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I Nota de Tapa
Informe Especial: Inocuidad en Alimentos
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Una pieza clave para el bienestar publico
Segun la Organizaci6n Mundial de la Salud, la inocuidad de los

alimentos engloba acciones encaminadas a garantizar la maxima

seguridad posible de los productos. Las polfticas y actividades que

persiguen dicho fin deberan abarcar toda la cadena alimenticia,

desde la producci6n al consumo. Es por eso que todos los par-

ticipantes en la cadena de suministro deben tomar medidas para

mantener la inocuidad de los alimentos, desde el productor hasta

el consumidor, pasando por el procesador y
el vendedor. La manipulaci6n en el hogar es

igualmente imprescindible para prevenir bro-

tes de enfermedad. La globalizaci6n de la pro-

ducci6n y el comercio de alimentos aumentan

la probabilidad de que se produzcan inciden-

tes internacionales con alimentos contamina-

dos. Los productos e ingredientes alimenta-

rios importados son frecuentes en todos los

parses. La existencia de sistemas mas s61idos

de vigilancia de la inocuidad de los alimentos

en los parses exportadores puede reforzar la

seguridad sanitaria, tanto local como trans-

fronteriza.
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Trabajo de investigacion en productos carnicos
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La percepcion del consumidor
PaR REBECA LOPEZ-GARciA

40
Productos que generan saciedad
PaR GALYA MONTIEL Rios

Existen estudios sobre almid6n resis-

tente, harinas de granos enteros de maiz

de alta amilosa y dextrina resistente, que

demuestran saciedad, 10 cual los sugiere

como ingredientes id6neos para formular

alimentos orientados al control de peso.
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Apetito industrial
PaR JANET RODRiGUEZ CARMONA

Para evitar 0 combatir la sensaci6n de hambre se pueden ingerir

bebidas, alimentos 0 suplementos naturales que impiden comer

entre horas y que al mismo tiempo transmiten al cerebro un efecto

de saciedad.
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c.Cualesson los beneficios del beta-glucano de avena?
PaR ELEANOR BECK

Se expidi6 un positivo dictamen que sostiene que se ha com pro-

bado que el beta-glucano de avena reduce el nivel de colesterol en

sangre.
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La importancia de reducir el consumo de sal
PaR VALERIA ARQUEROS

La OMS recomienda limitar la ingesta diaria de sodio a menos de 2 g,

manteniendo para ello el con sumo de sal por debajo de 5 g al dia.
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Tecnologfa aplicada
al pan nuestro de cada dfa
PaR VERONICA FERREYRA y NICOLAS APRO

EI INTI, junto con el Ministerio de Salud de

la Naci6n, estan trabajando desde el ano

2004 en distintos proyectos basados en el

relevamiento del uso de sal en las panade-

rias artesanales.
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Herramientas
de diferenciacion en el mundo
PaR BRENDA GONZALEZ

La demanda de productos diferenciados

tiene su origen en paises desarrollados:

EE.UU., Jap6n y los paises miembro de la

Uni6n Europea son pioneros. En America

Latina esta tendencia esta en crecimiento.
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Posicionamiento y distincion de una imagen
PaR MARCELA VINCENTI

Entrevistamos al Lic. Ciro Guillermo Negri, Coordinador Nacional del

Sello Alimentos Argentinos, quien nos brind6 detalles de esta herra-

mienta al servicio de las empresas y productores.
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La industria de alimentos antes
y despues de la crisis
PaR IVAN FRANCO

Generalmente, una crisis econ6mica como la recien ocurrida en

Mexico, trae consigo fuertes cambios pero tam bien nuevas ventanas

de oportunidad.
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