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EI crecimiento de las aguas saborizadas y bebidas frutales es una tendencia

global que acomparia los nuevos habitos en salud y bienestar. En Argentina,

Ie han ganado terreno alas gaseosas, Iideres en el segmento durante arios,

y se espera que sigan creciendo junto alas bebidas en polvo, deportivas

y energeticas. Por su parte, en Mexico las carbonatadas siguen en punta,

aunque seguidas de cerca por los jugos y bebidas hidratantes.

~ Naturales, sabrosas y funcionales
Por: Paola Papaleo y Mauricio Pineda

EI mercado de bebidas esta siendo cad a vez mas segmentado, al tiempo que

surgen distintos tipos de consumidores. Cualquiera fuese la opcion, existe un

denominador comun en su eleccion: sabor natural y beneficios para la salud. Asi,

la industria satisface este valor agregado con nuevos desarrollos e ingredientes

que incluyen vitaminas, minerales, extractos vegetales, proteinas y fibras.
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Un desafio para las agencias gubernamenta-

les y de control es monitorear el nivel maximo

de contaminante permitido a traves de la

cadena de suministro con el fin de proteger

al consumidor de manera adecuada.
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Durante anos los deportistas han estado en

busca de la dieta ideal 0 el alimento que con-

tenga los ingredientes que les haga aumen-

tar el rendimiento fisico. En esta incesante

busqueda, las vitaminas continuan siendo un

elemento magico, pues se estima que aproxi-

madamente el 84% de los deportistas a nivel

mundial toman suplementos vitaminicos.
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Los efectos indeseables del sabor de los edul-

corantes intensivos utilizados en bebidas, pue-

den ocasionar el rechazo del consumidor que

busca productos saludables pero que conser-

ven su saber original. Es posible contrarrestar

esta situaci6n balanceando acidos.
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EI packaging es un importante decisor de

compra. EI envase debe resaltar entre tanta

oferta. EI disefio, can su creatividad y origina-

Iidad, es el encargado de darle valor y crear la

identidad de los alimentos y bebidas segun las

nuevas convenciones.
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