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BN INFORME ESPECIAL: '
SNACKS Y GOLOSINAS: UN DESAFIO SALUDABLE

Los snacks y golosinas se encuentran cata-
logados dentro de los alimentos poco salu-
dables pero altamente indulgentes, capaces
de ofrecer momentos de placer compartidos

o individuales, tanto en nif omo adultos.

- Sean dulces o salados, la industria alimentaria

esta trabajando para revertir esta mirada, con

nuevos desarrollos y la incorporacién de ingredientes que les den una base
nutritiva manteniendo sus caracteristicos y atractivos sabores.
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» INGREDIENTES

Componentes
funcionales del mango
Por Nut. Esther Schiffman Selechnik

48

El mango es considerado un alimento
altamente nutritivo, y se ha permitido su
consumo y uso en la industria de alimen-
tos como un ingrediente natural y funcio-
nal debido a su agradable sabor, aroma y
color.

» NUTRICION
58

Alergias alimentarias
Por Paola Papaleo

Los alimentos libres de alérgenos pueden
ampliar la oferta de productos saludables
para quienes padecen alergias. La Mgter.
Liliana Barbero -Presidente del Colegio de
Nutricionistas de la Provincia de Cérdoba,
Argentina- describe las oportunidades de
este mercado.

» PRODUCTOS ALIMENTICIOS
Mejoradores
de alto rendimiento 74

Por Viviana Zucatti

Los mejoradores son una combinacion
de diversos ingredientes que permiten la
coccién de panes y masas, con un menor
tiempo y facilidad de amasado, mayor tole-
rancia, mejor desarrollo y volumen, obten-
cion de migas mas suaves, prolongacion de
la vida util y mejor aspecto y color del pan.

» COMERCIALIZACION
88

Marketing emocional
Por Lic. Adriana Aguila

Promover la cultura de la innovacion en el
sector alimentario y gastronémico, a fin de
activar el disefio de productos y servicios
creativos atendiendo a las demandas del
mercado futuro, es un referente que se per-
fila para captar la atencion del consumidor.
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