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» Panificacién industrial saca ventaja

Gerente Comercial Alejandro Cantarelli
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La elaboracion industrial de panificados esta experimentando un crecimiento en
Publicidad Analia Campodénico : s ¥ _
Internacional acampodonico@enfasis.com las preferencias de la poblacion, respecto al pan artesanal, debido a su dispo-
nibilidad a toda hora y a un envasado que le permite larga vida de guardado, lo

Publicidad México Patricia Lépez L : < & .
& Centroamérica plopez@enfasis.com cual esta acorde con el poco tiempo para realizar compras a diario del consumi-

dor actual. Asimismo, la industria esta ofreciendo productos con valor nutricional
Secretaria de Redaccion Marcela Vincenti 5 J : :
e e agregado y atributos funcionales como omega 3 o 9, libres de grasas trans o de
colesterol. En Argentina, el mercado de galletitas y bizcochos es una de las cate-
Redaccion Paola Papaleo

e gorias mas importantes en el sector de consumo masivo.
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- P Productos con beneficios nutricionales
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El aumento de la obesidad en nifios y adultos impulsé a la industria de panificados
Traducciones Nora Baldacci a modificar la composicién de sus ingredientes, a fin de ofrecer opciones mas
Suscripciones Beatriz Stancanell saludables sin perder sabor, textura ni funcionalidad. Se destaca la reduccién o
suscripciones@enfasis.com reemplazo del sodio, pero también la sustitucion de grasas y la disminucion de
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calorias y azlcares. Se buscan soluciones que aporten calcio, controlen el coles-

Impresion Grafica Pinter S.A. terol y permitan la produccion de alimentos libres de gluten. Las harinas de maiz o
algarroba, fibras de soja y derivados del arroz, son algunas alternativas naturales.
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Complejidades de la
certificacién orgdnica 32
Por Rob Hardy

Cada vez son mas los productores que optan
por evitar la utilizacion de insumos no permiti-
dos durante las etapas de produccién, proce-
sado y envasado para ofrecer al consumidor
alimentos naturales. Los pasos para lograr
este objetivo no siempre resultan sencillos.

» INGREDIENTES

Tendencias en consumo de
edulcorantes no caléricos 40

Por Serie Cientifica Latinoamericana

Cada vez son mas las personas que eligen
bebidas y alimentos bajos en calorias o con
nulo contenido caldrico. Un estudio revela
las preferencias de consumo de estos pro-
ductos que reemplazan el azucar, ofreciendo

el mismo sabor con menos calorias.
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Kioscos saludables 54

Por Dra. Alicia Rovirosa

Unainvestigacion del Centro de Estudios Sobre
Nutricion Infantil (CESNI), evalia la eficacia de
los kioscos saludables en los colegios argenti-

nos. Destaca la importancia de la eleccion por

conviccién y no por prohibicién, asi como una 50 Carencia de hierro
responsabilidad compartida entre la industria, Por Natalia Bortolotto
el colegio, la familia y la publicidad. y Valeria Damy
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> PRODUCTOS AUMENT'C'OS Por Paola Papaleo
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Y ener géﬁCCS 5 8 Por Wenceslao Luiggi Arias
Por LQA Aida Isabel Victoria Campos 68 Seguridad alimentaria

sostenible

Una descripcion sobre las caracteristicas y Por ASERCA
beneficios de cada una de estas bebidas 72 Innovar para evolucionar
funcionales. En México, las bebidas ener- Por Paola Papaleo
géticas disminuyeron sus ventas debido a 76 Nuevos Productos
la poca certeza sobre sus ingredientes y el 80 Agenda

peligro de su combinacion con alcohol.
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